Commanderie Internationale des Cordons Bleus de France
Delegazione Italiana
Delegazione Territoriale Friuli e Venezia Giulia

Riunione Delegazione FVG e colazione di lavoro
Trieste, 16 marzo 2024

I Commandeurs si sono incontrati sabato 16 marzo presso 1’Antica Trattoria
Suban per la “Riunione della Delegazione” con seguente colazione di lavoro. Ci
ha accolto con la consueta ospitalita, disponibilita e gentilezza Federica Suban
con la sua famiglia mettendoci a disposizione una saletta riservata ove, dopo la
riunione, € stato servito il menu concordato.

I1 locale ci aveva gia ospitato con delle preparazioni particolari e fantasiose che
avevano corrisposto appieno alle nostre richieste ed anche questa volta ci ha
sorpreso con un menu adattissimo alla stagione primaverile.

La Riunione ha visto la partecipazione di 16 dei 23 Commandeurs accompagnati
da 4 coniugi. Dopo il saluto iniziale ed il ringraziamento ai presenti, ha preso la
parola la Presidente Nazionale Marina Bartolucci Sedmak che ha illustrato 1 fini
che I’attuale Commanderie perseguira nel prossimo futuro : la conoscenza con
conseguente promozione del territorio tramite manifestazioni che si articoleranno
nel corso di una giornata. Il nostro territorio ¢ caratterizzato non solo dalla
gastronomia ma anche dalla storia, dal patrimonio culturale, dalle attivita
artigianali ed imprenditoriali, dagli edifici storici, dalle tradizioni.

La Presidente ha annunciato che il sito Nazionale ¢ nella fase finale di
costruzione ed ha dato la parola al Consigliere Giorgio Sedmak che ne ha
illustrato lo schema e le linee guida di utilizzo : presentazione delle
manifestazioni di tutte le delegazioni per creare rete € conoscenze reciproche,
approfondimento della storia dell’associazione, raccolta di un archivio generale
delle varie documentazioni.

La Presidente ha ripreso la parola per raccontare il frutto del lavoro di ricerca
storica compiuto da Giorgio Sedmak e per rimarcare quanto ci sia di
ragionevolmente documentato e quanto sia “leggenda” nella storia dei Cordons
Bleus ed ha annunciato che il tutto sara a disposizione sul sito.

Sono state preannunciate alcune manifestazioni locali che le altre delegazioni
stanno pianificando (a Torino 1 primi di giugno, a Salerno durante 1’estate) oltre



Commanderie Internationale des Cordons Bleus de France
Delegazione Italiana
Delegazione Territoriale Friuli e Venezia Giulia

al Congresso nazionale in Sicilia dal 24 al 28 ottobre nella valle dei Templi di
Agrigento.

Dopo aver comunicato che il delegato regionale del FVG ¢ Ileana Bussani, che
Liliana Minaudo Ravida ¢ il Tesoriere regionale e che Nicoletta Cavalieri ¢
I’addetta alla comunicazione e stampa per la nostra delegazione, ha passato la
parola al delegato regionale che, dopo aver ringraziato quanti hanno dato la
disponibilita a collaborare all’organizzazione (Liliana e Nicoletta), ha ringraziato
Marina e Giorgio, membri trainanti del consiglio direttivo nazionale, che
continuano sempre a sostenere la delegazione FVG con suggerimenti ed impegno
riguardo a quanto si sta programmando e realizzando. Ha chiesto a tutti 1
Commandeurs, compatibilmente con 1 propri impegni, la disponibilita a
contribuire all’organizzazione della delegazione in tutti gli aspetti, da quelli
progettuali a quelli piu operativi. Gia ora Nunzio Minniti ¢ Maurizio Devanna
contribuiranno alla documentazione fotografica degli eventi, ma ¢ anche
richiesto un contributo per la gestione logistica degli spostamenti (ottimizzazione
delle auto, eventuali contatti con pulmini etc... ) che verranno effettuati nel corso
degli eventi. Al momento non sara necessaria una segreteria, il compito verra
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svolto dalla delegata e dall’addetta stampa, ma in futuro potrebbe essere utile. Il
contributo di idee e progetti per la pianificazione delle manifestazioni future in
linea con le indicazioni del Presidente Nazionale ¢ stato ulteriormente richiesto
con I’invito inviare tramite mail alla Delegata e alla Presidente queste proposte
che verranno esaminate e analizzate.

Ricordando I’importanza della rete da crearsi con le altre delegazioni per
partecipare alle loro manifestazioni, invitarle alle nostre e scambiarci idee
riproponibili nei vari territori, anche in linea con quanto svolto dalla casa madre,
si ¢ pensato che gli eventi per la delegazione territoriale saranno stagionali,
quattro all’anno, e che per il 2024, dati 1 tempi ristretti, ¢ stato gia tracciato il
programma che si articolera nel seguente modo:

Sabato 15 giugno —
— ore 10 visita guidata alla Villa de Claricini con seguente degustazione
— ore 12.45 conviviale alla Subida (come gia pianificato dopo I’evento natalizio)

nel corso della quale assaggeremo un paio di ricette delle nobili de Claricini che
la Fondazione ci ha gentilmente fornito e che il ristorante reinterpretera

— a seguire visita all’acetaia
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Dato che il congresso nazionale, a cui tutti 1 soci sono caldamente invitati a
partecipare e nel corso del quale si svolgera l’assemblea annuale, a cui
partecipera anche la delegazione di Digione, si svolgera a fine ottobre si ¢
pensato di incontrarsi alla fine dell’estate (fine settembre) per un aperitivo alla
pasticceria Sacher con precedente visita guidata alla, per allora, restaurata libreria
Saba.

Infine in occasione del Natale si sta organizzando a Palazzo Lantieri Piccolomini
la prima cena di gala della nuova Commanderie Internationale (catering da
definire con la nostra ospite) accompagnata da musica dal vivo.

Dopo i ringraziamenti a tutti per 1’attenzione e per 1 contributi cheverranno forniti
abbiamo attivato una video chiamata con la Delegazione siciliana, che aveva
organizzato 1l primo incontro in concomitanza con il nostro, per suggellare ancor
piu questa vicinanza e collaborazione.

La colazione di lavoro ha avuto inizio in piedi con bollicine di benvenuto e un
“Tostino al terrano e finocchietto” che ha permesso ai soci di scambiarsi
liberamente opinioni e pareri su quanto annunciato.

Al tavolo ci ¢ stato presentato come antipasto
un “lonzino  di maiale con radicchio di
campo, asparagi € uova mimosa”’ la cui
freschezza e croccantezza sono state molto
gradite.

A seguire “Tagliatelle al tarassaco con
ragu bianco sfumato al Pelincovaz”.
L’utilizzo di quest’erba tipicamente
primaverile e il sapore delicato e
particolare del condimento sono stati
una piacevole sorpresa.
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Infine il piatto principale, una porcina ripiena di
carciofi e patate novelle.

Per chiudere Gelato alle fragole con liquore Terrano.

E’ stata una colazione all’insegna della primavera e 1
sapori ben calibrati e delicati hanno soddisfatto il palato
dei commensali che hanno desiderato ringraziare la
gentilissima Federica Suban per la sua squisita
ospitalita.

La prima riunione
si ¢ quindi
conclusa con
soddisfazione e con I'ulteriore invito ad una
partecipazione propositiva a tutti i presenti.

testo Ileana Bussani y E




