
 

 

 

Aperitivo mitteleuropeo al caffè Sacher 

I Commandeurs si sono incontrati mercoledì 25 settembre alle ore 18 per una 

immersione nella Trieste dell’altro secolo. 

Come già documentato abbiamo visitato in anteprima la libreria Saba che è 

stata oggetto di un restauro conservativo (soggetto a vari vincoli fra cui quello 

dello “studio d’artista” che la contraddistingueva) e che sarà inaugurata in 

concomitanza delle giornate della Barcolana 2024.  

A seguire ci siamo ritrovati al caffè Sacher, anche 

questo oggetto di restauro dei locali che lo 

ospitano, in cui si respira un’atmosfera d’altri 

tempi e dove abbiamo degustato un cocktail-

aperitivo caratterizzato da un raffinato Crémant 

proveniente da Digione (sede della Casa madre 

della Commanderie) che è un esclusivo per Trieste, 

accompagnato anche da un cocktail analcolico a 

base di succo di pera con zenzero ed altri sapori di 

stagione.  

 

Il Crèmant con il suo perlage finissimo è stato molto 

apprezzato dai partecipanti così come l’analcolico che è 

risultato fresco e particolare. 

Abbiamo iniziato con una selezione di piccoli aperitivi a 

base di pesce, salumi e verdure di stagione che è stato 

servito su delle alzatine coreografiche per poi procedere 

con tre zuppette a base di castagne, piselli  e zucca (in un 

percorso che si snodava dal salato al dolce) molto 

caratteristiche e decisamente una novità nel contesto di un aperitivo. Molto 

particolare e apprezzata da molti  quella di castagne.  

 

 



 

 

Per concludere il nostro ospite ci ha deliziato con un dolce esclusivo della 

casa, la pregiata Sacher liquida servita in un bicchierino ed accompagnata 

dalla panna. Questa specialità, che a prima vista può essere scambiata per un 

cappuccino, era a tutti gli effetti una sacher di cui si poteva apprezzare tutto il 

gusto e l’aroma sino a percepire la marmellata di albicocche, mentre la glassa 

di cioccolato, che ricopre ogni la torta tradizionale, era appena accennata. 

Al termine il ringraziamento al  nostro  ospite, il Direttore  Dizzi Alfons, che ci ha 

accolti e sopresi con raffinatezze che abbiamo tutti molto apprezzato. 
 

Grazie a tutti i Commandeurs e ai cari amici che hanno condiviso questa 

bella esperienza. 

 

 

 

 

 

L’alzatina di tartine, le zuppette 

 e la Sacher liquida 

 

   

 

 


